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Das Laufsportereignis zum Jahreswechsel

35. Grestner Silvesterlauf — Schlussveranstaltung EisenstraBe-Laufcup 2019
Homepage: http://gresten.naturfreunde.at/, E-Mail: silvesterlauf-gresten@aon.at
August Scheinhart, Tel.: +43 (0) 650 450 18 68; Veranstalter: Naturfreunde Gresten

Distanz:

Knirpse: 270 m (Start: 13.10 h) Firmen-/Teambewerb: 2.880 m (Start: 14:00 h)
us: 515 m (Start: 13.20 h) FunRun: 2.880 m (Start: 14.00 h)
U10 - U12: 1.010 m (Start: 13.30 h) Nordic Walking: 4.570 m (Start: 14.00 h)
U14 - U16: 2.880 m (Start: 14.00 h) Hauptlauf: 5.740 m (Start: 14.00 h)

Startgeld / Anmeldung:

. Startgeld )
Bewerbe Jahrgang Distanz Kaution
Voranmeldung Nachnennung
Knirpse 14 u. jiinger 270 m 0.- 0.- keine
U8 12-13 515m 5.- 7.-
Ul10-UI2 08-11 1.010 m 5.- 7- NEU:
Ul14 -Ul6 04-07 2.880 m 5.- 7.- .
Zeitnehmungs-

Firmen- / Teambewerb 04 u. dlter 2.880 m 30.- nicht moglich Chip ist in der
FunRun 99 und élter 2.880 m 10.- 13.- Startnummer
Jugend M/W 00-03 5.740 m 7.- 10.- integriert
Erwachsene 99 u. dlter 5.740 m 12.- 15.- . .

. . keine Kaution
M/W Nordic Walking alle 4.570 m 12.- 15.-

Voranmeldungen unter: https://www.fitlike.at

Mitglieder der Naturfreunde Gresten die unter NF-Gresten starten bei Voranmeldung frei / bei
Nachnennung bis JG 2004 und jiinger 5.- Euro ab JG 2003 und élter 10.- Euro.

Nachnennung am 30. Dezember von 18.00 — 20.00 Uhr sowie am 31. Dezember von 10.00 — 13.00
Uhr in der Aula der MMS Gresten.

Details: Der Grestner Silvesterlauf zahlt zu den grof3ten und bedeutendsten Laufveranstaltungen in
Niederdsterreich. Im Vorjahr waren an die 700 Lauferinnen u. Laufer am Start. Die Strecke verlauft im
Markt und Umland mit geringen Steigungen, Asphalt- und befestigte Wege — beim Hauptlauf nach ca.
2.850 m Durchlauf bei Start-/Zielbereich — Knirpse und U8 — U12 eigene Streckenflihrung. Neben den
Preisen fur die Schnellsten gibt es noch tolle Sachpreise im Gesamtwert von ca. € 5.000.- zu
gewinnen (Kinder- u. Schulerklassen sowie Erwachsene — gesonderte Verlosung). Fur alle Knirpse
gibt es eine Medaille und ein kleines Geschenk. Auch das Publikum kommt nicht zu kurz. Neben
mehreren Verpflegungsstanden mit Gliihwein, Tee und Punsch gibt es auch andere Kdostlichkeiten zu
erstehen. Beim groBen Publikumsgewinnspiel winken Preise im Wert von ca. € 1.500.-. Der
Platzsprecher sorgt wahrend der gesamten Veranstaltung fir Unterhaltung und versorgt die Zuseher
immer mit den aktuellsten Informationen Uber den Lauf. Die Siegerehrungen sowie
Sachpreisverlosungen finden im Anschluss ab ca. 15.30 im Turnsaal der NMS Gresten statt.

Komm und sei dabei — beim ,SPORTLICHEN JAHRESAUSKLANG IN GRESTEN® — wir wirden uns
freuen auch Dich bei uns begriien zu diirfen.

Euer Grestner Naturfreunde-Silvesterlauf Team




